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REGULAMENTO DO DEPARTAMENTO DE CLINICA SOCIAL
(AGE - 09/10/2024)

CAPITULO |
DA NATUREZA E FINALIDADES

Art.12 — O Departamento de Clinica Social (DECS), 6rgdo da SBPRJ, tem por
finalidade oferecer atendimento psicanalitico e psicoterapia de base analitica a
pessoas com dificuldades emocionais, bem como oferecer servicos a
comunidade.

Paragrafo 12: A Clinica Social se propde a oferecer e encaminhar tratamento
psicanalitico e psicoterapico de base analitica a pessoas de recursos financeiros
limitados. Os inscritos deverdo ser encaminhados, preferencialmente, aos
membros provisdrios em formacdo psicanalitica, no Instituto de Ensino e
Formacao Psicanalitica da SBPRJ. O tratamento também podera ser realizado por
membros associados e efetivos da SBPRJ.

Pardgrafo 22: A Clinica Social deve encaminhar, para atendimento adequado, os
inscritos que ndo iniciarem tratamento ao final de 04 (quatro) meses.

CAPITULO Il
DA CONSTITUICAO

Art. 22 — O DECS é composto por um diretor, um secretdrio, até cinco ou mais
colaboradores, entre membros associados e/ou efetivos, um representante do
Departamento de Formagdao em Psicandlise de Crianga e Adolescente e um
representante dos membros provisdrios do Instituto de Ensino da SBPRJ.

Paragrafo Unico: O representante dos membros provisorios podera ter outro
membro provisério como colaborador.

Art. 32 — O diretor do DECS é integrante da chapa do Conselho Diretor da SBPRJ.
Em caso de vacancia, o Conselho Diretor indica um substituto que serd
homologado em Assembleia Geral.
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Pardgrafo 12: O secretdrio é indicado pelo diretor do DECS e aprovado pela chapa
do Conselho Diretor, por ocasido das eleicdes. Em caso de vacancia, o Conselho
Diretor indica 01 (um) substituto, que serd homologado em Assembleia Geral.

Pardgrafo 22: Os demais colaboradores que compdem o DECS sao indicados pela
sua direcdo, salvo os representantes dos membros provisérios, eleitos pelos
mesmos.

Paragrafo 32: O DECS, integrado ao Conselho Diretor, estabelece o programa de
sua gestdo, em consonancia com os regulamentos dos demais departamentos.

CAPITULO Il
DO FUNCIONAMENTO DA CLINICA SOCIAL

Art. 42 — O interessado em solicitar tratamento psicanalitico deve acessar o site
da SBPRJ, na area “Clinica Social”, onde encontrara as instru¢des para a inscrigao.
A propria pessoa que busca atendimento deve enviar e-mail para

|II

clinicasocial@sbprj.org.br com o assunto “inscricao na Clinica Social”. Recebera

entdo a ficha de inscricdo e dados para pagamento da taxa. A pessoa entdo, deve
devolver por e-mail a ficha preenchida, com o comprovante de pagamento
anexado.

Paragrafo 12: A secretaria, ao receber a inscricdo, numera-a e registra o nome,
endereco e telefone do solicitante.

Paragrafo 22: A ficha de inscrigdo é encaminhada para entrevista de
encaminhamento.

Pardgrafo 32: No ato de inscricdo é cobrada uma taxa, cujo valor é sugerido pelo
DECS sujeito a aprovacdo do Conselho Diretor.

Art. 52 — No caso de atendimento de criancas e adolescentes, as normas devem
ser definidas pelo Departamento de Formacdo em Psicanalise de Crianca e
Adolescente.

Pardgrafo unico: O regimento de modalidades terapéuticas, tais como Clinica
Pais-bebés, Clinica de Familia e Casal, ou outras que porventura venham a se
integrar ao DECSCEP, sera da responsabilidade desses préprios grupos.
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Art. 62 — A entrevista de encaminhamento é realizada por analistas convidados
do DECS, que tém como fungdo entrevistar e indicar o tratamento mais
adequado aos pacientes entrevistados. Cabe também ao entrevistador registrar
o relato da entrevista e seu parecer, na ficha de inscricdo. Finalizados os tramites
do encaminhamento, a cdpia da ficha de inscricdo deve ser devolvida ao DECS,
para o devido encaminhamento.

Pardgrafo 12: As entrevistas de encaminhamento ndo serdo cobradas.

Pardgrafo 29: Os casos que necessitem de atendimento de emergéncia devem
ser encaminhados a outra instituicdo.

Pardgrafo 32: Os casos que ndo se enquadrem nos requisitos necessarios para
serem atendidos sob supervisdo oficial (analise com frequéncia minima de trés
vezes por semana) devem ser devidamente encaminhados.

Paragrafo 42: A equipe do DECS deve encaminhar os casos, o mais rapido
possivel, para atendimento, conduzido por membros provisorios do Instituto de
Ensino e Formacdo Psicanalitica da SBPRJ, ou para membros da SBPRJ. Quando
necessario, o encaminhamento sera feito para outras instituicées.

Art. 72 — O contrato de honordrios fica a critério da dupla analista/analisando, e
deve obedecer de forma absoluta as possibilidades financeiras do solicitante.

Art. 82 — E recomendado aos analistas do DECS a frequéncia as reunides mensais
da Clinica Social.

Paragrafo Unico: A avaliacdo da frequéncia e participacdo do membro provisério
nas reunides mensais do DECS sera incluida no seu Histérico de Formacgao.

Art. 92 — O DECS estabelece, segundo as suas necessidades, o nimero maximo de
pacientes a serem atendidos por cada analista.

Art. 102 — Os membros provisérios, recém-ingressados no Instituto de Ensino e
Formacdo Psicanalitica da SBPRJ, poderdo receber pacientes do DECS, apds o
cumprimento dos seguintes requisitos:

I- Liberacdo do Grupo de Acompanhamento e Avalia¢cdo Continua (GAAC);

[I- Apresentagao e aprovagao do relatério do curso de Observagdo da Relagao
mae-bebé;
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[lI- Participacdo em Seminarios Clinicos sem contar crédito;
IV- Supervisdao com membro efetivo ou associado da SBPRJ;
V- Frequéncia de 75% as reunides mensais do DECS.

Paragrafo 12: O DECS disponibiliza uma lista de psicanalistas para supervisao
gratuita semanal por, no minimo, 06(seis) meses, para os membros provisorios
gue atendam pacientes da Clinica Social.

Paragrafo 22: O supervisor devera encaminhar ao DECS uma declaragdo, quando
do inicio da supervisado.

Art. 112 — Nas situagdes em que o tratamento nao for iniciado, seja por falta de
comunicacdao do interessado ou pelo seu ndo comparecimento a primeira
entrevista, a secretaria deve entrar em contato com o paciente, para confirmar a
sua desisténcia.

CAPITULO IV
DO ATENDIMENTO DE CASO SOB SUPERVISAO OFICIAL

Art. 122 — Para iniciar qualquer tratamento psicanalitico de caso, sob supervisao
oficial, é indispensdvel autorizacdo de seu Grupo de Acompanhamento e
Avaliacdo Continua (GAAC). Depois de autorizado, o membro provisério poderd
solicitar ao DECS as fichas de casos elegiveis.

Paragrafo 12: O membro provisério, mediante a autorizacdo mencionada no
artigo anterior, escolhe, no mdaximo, duas fichas, dispondo a partir dai, de vinte
dias, prorrogaveis por mais quinze, para realizar a selecdo do caso de seu
interesse.

Pardgrafo 22: Nao havendo interesse pelos casos examinados ou entrevistados,
apos a devolucao das fichas, anteriormente selecionadas, o membro provisério
solicita novas fichas e assim, sucessivamente.

Paragrafo 32: Apds a escolha do caso, o membro provisério devolve as fichas
restantes, na secretaria, ao funcionario responsavel pelo DECS. Este se comunica
com o paciente selecionado e lhe fornece, para contato direto, o nome completo
do membro provisdrio, e o telefone do consultdrio.



= Sociedade Brasileira de Psicanalise
= = doRiodeJanei
/= o ’IO.E aneiro :
SBPRJ Clinica Social

Paragrafo 42: Nas situagcdes em que o tratamento ndo for iniciado, seja por falta
de comunicacdo do interessado, ou pelo seu ndo comparecimento a primeira
entrevista, a secretaria entra em contato com o paciente para confirmar a sua
desisténcia.

Paragrafo 52: O membro provisério comunica ao DECS o inicio do tratamento,
bem como os casos de interrupgdo, para registro no seu Historico de Formacao,
conforme o Regulamento do Instituto de Ensino e Formagdo Psicanalitica da
SBPRJ.

Paragrafo 62: Para que o membro provisdrio receba novas fichas é adotado o
procedimento descrito no paragrafo 12 deste artigo.

Art. 132 — O caso sob supervisdo oficial deve obedecer aos requisitos prescritos
pelo regulamento do Instituto de Ensino e Formacao Psicanalitica da SBPRJ,
guanto a frequéncia de sessdes. O compromisso de respeitar as possibilidades
econdmicas dos pacientes encaminhados pelo DECS deve ser mantido, mesmo
apos o término do periodo oficial de supervisdo.

Art. 142 — Os membros provisérios ndo psicélogos e ndo médicos, para
atenderem na Clinica Social devem cumprir os seguintes pré-requisitos:

Terem feito ou estarem fazendo estagio em instituicdo psiquidtrica. O
primeiro caso da Clinica Social ou primeiro caso oficial supervisionado dependera
de autorizacdo do GAAC.

Para atender um caso ndo oficial, apds autorizacdo do GAAC deverd o MP
ndo médico ou ndo psicdlogo procurar um supervisor do quadro da Clinica Social
para supervisao semanal, que terd duragcdo maxima de seis meses. Apds esse
periodo, o supervisor encaminhard uma avaliacdo de desempenho do MP para o
GAAC. Em caso de o MP desejar pegar um segundo e demais casos da clinica que
ndo o oficial, serd necessario nova autorizacdo do GAAC.

A frequéncia aos grupos de reflexdo sera facultativa e recomenda-se
fortemente que o membro provisdrio possa participar desses encontros. Sao
grupos de frequéncia bimensal ou mais, e coordenados pela equipe da Clinica
Social. A funcdo é discutir e refletir sobre expectativas, dividas, afinidades e
troca de experiéncias a partir de todo o seu processo de entrada na Clinica
Social.
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CAPITULO V
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 152 — As diversas atividades previstas neste Regulamento sao realizadas em
estrita colaboracdo e entrosamento com os demais érgaos da SBPRJ, em especial
com o Instituto de Ensino e Formacao Psicanalitica e Conselho Cientifico.

Pardgrafo Unico: As atividades que envolvem questdes financeiras obedecem,
previamente, aos dispositivos que regulamentam a Tesouraria da SBPRJ.

Art. 162 — Este regulamento entrara em vigor na data de sua aprovacdo pela
Assembleia Geral Ordinaria.

Art. 172 — Revogam-se as disposicGes em contrario.

Art. 182 — Os casos omissos sao resolvidos pelos membros do DECS, ad

referendum do Conselho Diretor.



